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N Ф.и.о., возраст, 
место работы, 
спортивное звание 

Завоеванные места на 
соревнованиях 

Рекорды РОССИИ Рекорды Европы Рекорды мира 

1 Трубин Влад, 15 лет 
ученик  ср. школы №9,  
сейчас ученик КТК, г. 
Курган, КМС 

 

 

Тренер Курпишев И.Б. 

Чемпион мультитурнира 
«Золотой Тигр-2» 2008 г  и 
«Золотой Тигр-3 2009 гг. в 
г.Екатеринбург, Чемпион 
России -2009 г Челябинск., 
Чемпион Европы 2009 
г.Херцберг Германия WUAP. 
Серебряный призер  
Чемпионата мира 2009 г. Сент-
Авольд Франция WUAP 

Рекорд в 
безэкипировочном 
жиме штанги лежа 
среди юношей 13-15 лет 
в весовой категории до 
52,0 кг AWPC 2008 

Рекорд WUAP   в 
безэкипировочном 
жиме среди юношей 
16-17 лет в категории до 
56 кг 2009 Herzberg 
GERMANY 

1/Рекорд WUAP   в 
безэкипировочном 
жиме среди юношей 
16-17 лет в категории до 
56 кг 2009 Herzberg 
GERMANY. 

2/ Рекорд AWPC  в 
безэкипировочном 
жиме среди юношей 
16-17 лет в категории до 
56 кг 2009 Чемпионат РФ 
27.02.2009 
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2 Кудрявцев Иван, 
Мастер спорта ,15 
лет, учащийся. Г. 
Курган 

 

 

 

 

 

Тренер Курпишев И.Б 

 

Чемпион мультитурнира 
«Золотой Тигр-2» 2008 г  и 
«Золотой Тигр-3 2009 гг. в 
г.Екатеринбург, Чемпион 
России -2009 г Челябинск., 
чемпион УРФО 2009-2010 г 

Рекорд в 
безэкипировочном 
жиме штанги лежа 
среди юношей 13-15 лет 
в весовой категории до 
56,0 кг AWPC 2009 
Чемпионат РФ 2009 
Челябинск 

Рекорд в 
безэкипировочном 
жиме штанги лежа 
среди юношей 13-15 лет 
в весовой категории до 
56,0 кг AWPC 2009 
Чемпионат РФ 2009 
Челябинск 

Рекорд в 
безэкипировочном 
жиме штанги лежа 
среди юношей 13-15 лет 
в весовой категории до 
56,0 кг AWPC 2009 
Чемпионат РФ 2009 
Челябинск 
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3 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ахмедзиянов РОМАН 
рашидович. 18 ЛЕТ. 
Военнослужащий. 
Учащийся пту25 г. 
Лебяжье, КМС 

 

 

 

 

 

 

Тренер: Юровских 
С.В. 

 

Чемпион мультитурнира и 
«Золотой Тигр-3 2009 гг. в 
г.Екатеринбург, Чемпион 
россии 2009 челябинск,  
двухкратный чемпион области 
ФПР 

 

 

 

 

 

 

 

 

1/Рекорд в категории до 
67,5 кг среди юношей 
18-19 лет в WPC в сумме 
троеборья 
безэкипировочного 

2/ Рекорд в категории 
до 67,5 кг среди 
юношей 18-19 лет в WPC 
в тяге становой  
троеборья 
безэкипировочного 

3/ Рекорд в категории 
до 67,5 кг среди 
юношей 18-19 лет в WPC 
в жиме штанги лежа  
троеборья 
безэкипировочного 

  

4 Лихач Алексей 
александрович, 19 
лет, охранник г. 
Лебяжье, МС 

 

 

 

Чемпион мультитурнира 
«Золотой Тигр-2» 2008 г  и 
«Золотой Тигр-3 2009 гг. в 
г.Екатеринбург, абсолютный 
чемпион среди юношей в 
пауэрлифтинге. Чемпион 
россии 2009 челябинск 
трехкратный чемпион области 
ФПР 

1/ Рекорд в категории 
до 60,0 кг среди 
юношей 18-19 лет в WPC 
в сумме троеборья 
экипировочного 

2/ Рекорд в категории 
до 60,0 кг среди 
юношей 18-19 лет в WPC 
в тяге становой 
троеборья 

1/ Рекорд в категории 
до 60,0 кг среди 
юношей 18-19 лет в WPC 
в сумме троеборья 
безэкипировочного 

2/ Рекорд в категории 
до 60,0 кг среди 
юношей 18-19 лет в WPC 
в тяге становой 
троеборья 
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Тренер: Юровских 
С.В. 

 экипировочного 180,0 кг 

3/ Рекорд в категории 
до 60,0 кг среди 
юношей 18-19 лет в WPC 
в тяге становой 
троеборья 
экипировочного 210,0  кг 

4/ Рекорд в категории 
до 60,0 кг среди 
юношей 18-19 лет в WPC 
в приседании  
троеборья 
безэкипировочного 

5/ Рекорд в категории 
до 60,0 кг среди 
юношей 18-19 лет в WPC 
в сумме троеборья 
безэкипировочного 

6/ Рекорд в категории 
до 60,0 кг среди 
юношей 18-19 лет в WPC 
в приседании  
троеборья 
экипировочного 

 

безэкипировочного  

3/ Рекорд в категории 
до 60,0 кг среди 
юношей 18-19 лет в WPC 
в приседании  
троеборья 
безэкипировочного 

4/ Рекорд в категории 
до 60,0 кг среди 
юношей 18-19 лет в WPC 
в тяге становой 
троеборья 
экипировочного 210,0  кг 

 

 

5 Харламов Сергей 40 
лет, Мастер спорта 

Двукратный Чемпион 
мультитурнира «Золотой Тигр-

1/Рекордсмен России 
AWPC в жиме в 
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предприниматель, 
категория AWPC до 

125 кг  

 

 

 

Тренер Курпишев И.Б 

2» в жиме лежа в экипировке и 
безэкипировки 2008, 2009 
г.Екатеринбург,  серебряный 
призер и Чемпион УРФО 2009 
и 2010, Чемпион Евразиии 2007, 
Чемпион международного 
турнира Носорог -2 г. Курск , 
Чемпион Мира по 
безэкипировочному жиму на 
Первом безэкипировочном 
Чемпионате мира 2009 Ростов 
среди ветеранов до 45 лет 

экипировке 242,5 кг 2008 
г в открытой возрастной 
категории до 125 кг 

2/ Рекордсмен России 
AWPC в жиме в 
экипировке 242,5 кг 2008 
г среди сабмастерз (33-
39 лет) до 125 кг 

 

6 Минеев Александр 
Георгиевич 56 лет, 
главный механик Ю-
Ур РЖД  ветераны 55-

59 лет категория до 
125 кг КМС 

Тренер Курпишев И.Б 

Чемпион России 2009 
Челябинск, Чемпион Мира на 
Первом безэкипировочном 
Чемпионате мира 2009 в г. 
Ростове среди ветеранов 55-59 
лет 

Рекорд России среди 
ветераны 55-59 лет в 
жиме лежа 
безэкипировки AWPC 

Рекорд Европы среди 
ветераны 55-59 лет в 
жиме лежа 
безэкипировки AWPC 

 

7 Формин Евгений 
Аркадьевич 42 лет, 
предприниматель, 
Мастер спорта 

 

Тренер Курпишев И.Б 

Чемпион мультитурнира 
«Золотой Тигр-3» в жиме лежа в 
экипировке 2009 Екатеринбург, 
Чемпион УрФО 2010 в жиме в 
экипировке AWPC 
Екатеринбург (Рефтинский) до 
125 кг в открытой возрастной и 
среди ветеранов 45 лет 

Рекорд России среди 
ветеранов 40-44 лет в 
жиме штанги в 
экипировке AWPC в 
категории до 125 кг 
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8 Мелентьев Олег 
Викторович 37 лет 
предприниматель 
Мастер спорта, 

категория свыше 140 
кг 

 

 

 

 

Тренер Курпишев И.Б 

Двукратный Чемпион России в 
жиме лежа в экипировке и 
безэкипировки 2008 
Чемпионат России Челябинск 
открытой возрастной 
категории, Чемпион и призер 
Чемпионатов Евразии 2007-
2008 гг по пауэрлифтингу и 
армрестлингу. 

1/рекорд России в 
жиме лежа AWPC  в 
категории свыше 140 кг в 
экипировке сабмастерз 
33-39 лет Челябинск 
2009, ЧРФ 

2/ рекорд России в 
жиме лежа AWPC  в 
категории свыше 140 кг в 
безэкипировки 
сабмастерз 33-39 лет, 
Челябинск 2009 ЧРФ 

 

рекорд Европы  в жиме 
лежа AWPC  в категории 
свыше 140 кг в 
экипировке сабмастерз 
33-39 лет Челябинск 
2009, Чемпионат РФ. 

 

 

9 Якушов Вячеслав 
Иванович 68 лет 
пенсионер, WPC 

категория до 82,5 кг 
ветераны 65-69 лет 

КМС 

 

 

 

 

 

Тренер: 

6-ти  кратный чемпион Евразии 
2007,2008,2009 гг в экипировке 
и безэкипировки в троеборье и 
в жиме лежа,  Чемпион мира 
2007 Тольятти в экипировке в 
жиме лежа, Чемпион мира 
2007 Тольятти в экипировке в 
троеборье, серебряный 
призер Первого 
безэкипировочного 
Чемпионата мира 2009 в 
Ростове в троеборье, там же 
стал Чемпионом мира в жиме 
безэкипировки среди 
ветеранов до 70 лет. 

1/рекорд России в 
жиме лежа 
безэкипировки 
ветераны 65-69 лет вес 
категория до 90 кг 105 кг 

2/ рекорд России в 
жиме лежа 
безэкипировки 
ветераны 65-69 лет вес 
категория до 90 кг 107,5 
кг 

3/ рекорд России в 
приседании со штангой 
в троеборье  

1/рекорд  Европы в 
жиме лежа 
безэкипировки 
ветераны 65-69 лет вес 
категория до 90 кг 105 кг 

2/ рекорд  Европы  в 
сумме троеборье  
безэкипировки 
ветераны 65-69 лет вес 
категория до 90 кг  

3/ рекорд Европы  в тяге 
становой в  троеборье  
безэкипировки 
ветераны 65-69 лет вес 

Рекорд мира среди 
ветеранов 65-69 лет в 
безэкипировочнов 
жиме лежа Курск 
Евразия 2009 г. 
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самостоятельно безэкипировки 
ветераны 65-69 лет вес 
категория до 90 кг 170 кг 

4/ рекорд России в 
сумме троеборье  
безэкипировки 
ветераны 65-69 лет вес 
категория до 90 кг  

5/ рекорд России в тяге 
становой в  троеборье  
безэкипировки 
ветераны 65-69 лет вес 
категория до 90 кг 197,5 
кг 

 

 

 

категория до 90 кг 197,5 
кг 

4/ рекорд Европы  в 
жиме лежа 
безэкипировки 
ветераны 65-69 лет вес 
категория до 90 кг 107,5 
кг 

5/ рекорд  Европы  в 
приседании со штангой 
в троеборье  
безэкипировки 
ветераны 65-69 лет вес 
категория до 90 кг 170 кг 

 

 

 

10 Трубин Валерий 42 
года, Мастер спорта 
предприниматель, 

AWPC/WUAP  

Тренер Курпишев И.Б 

Чемпион России AWPC 2009 
среди ветеранов 40-45 лет , 
серебряный призер 
Чемпионата России в открытой 
возрастной категории,  
Чемпион мира WUAP 2009 
Сент-Авольд Франция в 
категории до 82,5 кг в 
экипировке 

Рекорд России среди 
ветеранов 40-45 лет в 
жиме штанги лежа 
категории до 82,5 кг в 
экипировке Чемпионат 
России 2009 Челябинск 

Рекорд  Европы  среди 
ветеранов 40-45 лет в 
жиме штанги лежа 
категории до 82,5 кг в 
экипировке Чемпионат 
России 2009 Челябинск 
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11 Заболотнев Владимир 
Дмитриевич  мастер 

спорта 42 года. 
Художник-дизайнер 

 

 

 

 Тренер Курпишев И.Б 

Чемпион мультитурнира 
«Золотой Тигр-3» в жиме лежа 
без экипировки  среди 
ветеранов до 45 лет AWPC  
2009 Екатеринбург, Чемпион 
России AWPC 2009 Челябинск в 
ветеранах до 45 лет,  Чемпион 
Мира Первого 
безэкипировочного 
Чемпионата мира 2009 в 
Ростове среди ветеранов до 45 
лет в безэкипировочном жиме 
штанги лежа в категории до 
67,5 кг 

1/Рекорд России среди 
ветеранов 40-45 лет в 
категории до 67,5 кг 
безэкипировки AWPC  
Чемпионат России 2009 
Челябинск 

2/ Рекорд России в 
открытой возрастной  в 
категории до 67,5 кг 
безэкипировки AWPC  
Чемпионат России 2009 
Челябинск 

 

1/Рекорд Европы среди 
ветеранов 40-45 лет в 
категории до 67,5 кг 
безэкипировки AWPC  
Чемпионат России 2009 
Челябинск 

2/ Рекорд Европы  в 
открытой возрастной  в 
категории до 67,5 кг 
безэкипировки AWPC  
Чемпионат России 2009 
Челябинск 

 

Рекорд мира среди 
ветеранов 40-45 лет в 
категории до 67,5 кг 
безэкипировки AWPC  
Чемпионат России 2009 
Челябинск 

 

 

 Региональный представитель Организации Пауэрлифтинга России (WPC/AWPC)  по Курганской области 

Региональный представитель  Российской ассоциации армсспорта  

Курпишев Иван Борисович 

+79128325861 

www.wpc-wpo.narod.ru 

Ivan-kurpishev@yandex.ru 

 

 


