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РЕКОРДЫ 
Курганской области по пауэрлифтингу среди женщин (на январь 2010 г.) ФПР. Маркером выделены рекорды, установленные в 2010 г. 

 
Вес. 
кат., 
кг 

 
ПРИСЕДАНИЕ 

 
ЖИМ ЛЕЖА 

 
СТАНОВАЯ ТЯГА 

 
СУММА ТРОЕБОРЬЯ 

44 85 Скурихина С. 
(Лебяжье) 
Курган, 2009 

30 Скурихина С. 
(Лебяжье) 
Курган, 2009 

85 Скурихина С. 
(Лебяжье) 
Курган, 2009 

200 Скурихина С. 
(Лебяжье) 
Курган, 2009 

48 95 Кравцова М. 
("Эллада", г. Курган) 

Курган, 2009 

60 Кравцова М. 
("Эллада", г. Курган) 

Курган, 2009 

85 Кравцова М. 
("Эллада", г. Курган) 

Курган, 2009 

240 Кравцова М. 
("Эллада", г. Курган) 

Курган, 2009 
52 130 Базарова Е. 

("Эллада", г. Курган) 
Курган, 2009 

50 Макарова Н. 
("Исполин", г. Курган) 

Курган, 2009 

127,5 Макарова Н. 
("Исполин", г. Курган) 

Курган, 2009 

295 Базарова Е. 
("Эллада", г. Курган) 

Курган, 2009 
56 135 Коновалова А. 

("Дружба", г. Шадринск)
Тарко-Сале, 2010 

80 Коновалова А. 
("Дружба", г. Шадринск)

Тарко-Сале, 2010 

150 Коновалова А. 
("Дружба", г. Шадринск)

Тарко-Сале, 2010 

365 Коновалова А. 
("Дружба", г. Шадринск) 

Тарко-Сале, 2010 
60  

 
 

       

67,5  
 
 

       

75 185
 

Ерогова Ю. 
("Дружба", г. Шадринск)

Тарко-Сале, 2010 

140 Ерогова Ю. 
("Дружба", г. Шадринск)

Тарко-Сале, 2010 

175 Ерогова Ю. 
("Дружба", г. Шадринск)

Тарко-Сале, 2010 

500 Ерогова Ю. 
("Дружба", г. Шадринск) 

Тарко-Сале, 2010 
82,5  

 
 

       

90  
 
 

       

90+  
 
 

       

 
Председатель Федерации пауэрлифтинга Курганской области            Рубцов А.В. 

 


